
déc-10 janv-11 févr-11
M 1 S 1 M 1
J 2 Stage régional et compétition  lutte adaptée Schiltigheim D  2 M 2
V 3 L 3 J 3
S 4 M 4 V 4
D 5 M 5 S 5
L 6 J 6 CPS Haut-rhin Mulhouse D 6 Tournois régional poussins Libre Châtenois
M 7 V  7 L 7
M 8 S  8 Cht Alsace Ind  Senior (L-G-F) Châtenois M 8
J 9 D  9 Cht Alsace Ind  Min.Cad.Jun. (G) Châtenois M 9
V 10 L 10 J 10
S 11 1/2 finale par Equipes D1 D2 M 11 V 11 France Min:Cad Gréco Bron
D 12 M 12 S 12 France Min:Cad Gréco Bron
L 13 J 13 D 13
M 14 CPS Haut-rhin Mulhouse V 14 L 14
M 15 S  15 M 15 CPS Haut-rhin Mulhouse
J 16 D 16 Zone Min‐Cad (Gréco)  Châtenois M 16
V  17 L 17 J 17
S 18 3è Tournoi jeunes Pou - Ben 67 Gries M 18 V 18
D 19 3è Tournoi jeunes Pou - Ben 68 V.Neuf M 19 S 19
S 18 Finales Equipes D1-D2-D3 Div / C.Jeu - C. fem Paris J 20 D 20 Championnat par équipes Jeunes Schiltigheim
D 19 Finales Equipes D1-D2-D3 Div / C.Jeu - C. fem Paris V 21 France Seniors L.G.F Besançon L 21
L 20 S 22 France Seniors L.G.F Besançon M 22 Stage départemental H-R Min-Cad-Jun Libre
M 21 Stage perf Zone Est Benj ‐ Min (L‐G) Châtenois D 23 France Seniors L.G.F Besançon M 23 Stage départemental H-R Min-Cad-Jun Libre
M 22 Stage perf Zone Est Benj ‐ Min (L‐G) Châtenois L 24 J 24
J   23 Stage perf Zone Est Benj ‐ Min (L‐G) Châtenois M 25 CPS Haut-rhin Mulhouse V 25 GP de Tourcoing Jun - Sen Féminines
V  24 M 26 S 26 GP de Tourcoing Jun - Sen Féminines
S 25 J 27 D 27 Championnat par équipes Adultes Sélestat
D 26 V 28 L 28
L 27 S 29 Tournoi Labellisé B.M.C (Gréco-Fém)  Créteil
M 28 D 30 CristoLutte Jun - Sen (Gréco) Créteil
M 29 D 30 Tournoi de club Sausheim
J 30 L 31

25/26 Fêtes
 7 France - Turquie (L-G-F) Paris  8 Maîtrise Bronze Insep

21 /24 Stage national féminine B.M.C
Vacances scolaires du 19 au 2 janv Vacances scolaires du 19 fév au 6 mars
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mars-11 avr-11 mai-11
M 1 V 1 D 1 1er WE Formation régionale Prof de Lutte
M 2 Stage régional M.C.J (Libre-Gréco-Fém) S   2 L 2
J 3 Stage régional M.C.J (Libre-Gréco-Fém) D 3 Zone Ben (Libre) Min‐Cad (Gréco) Lorraine M 3 CPS Haut-rhin Mulhouse
V 4 L 4 M 4
S 5 M 5 J 5
D 6 M 6 V 6 France Junior Libre/Gréco/Fém Rosny
L 7 J 7 S 7 France Junior Libre/Gréco/Fém Rosny
M 8 V  8 D 8
M 9 S   9 France Min-Cad Fém / Coupe Benj Nantes L 9
J 10 D  10 France Min-Cad Fém / Coupe Benj Nantes M 10
V 11 L 11 M 11
S 12 M 12 CPS Haut-rhin Mulhouse J 12
D 13 Cht Alsace Ind B.M.C.J (L) B.M.C.J (Fém) M 13 V 13
L 14 J 14 S 14 Assemblée Générale FFL 
M 15 CPS Haut-rhin Mulhouse V 15 Gd Prix de France Jun Libre Chevigny St sauveur S 14 2ème WE Formation régionale Prof de Lutte
M 16 S   16 Gd Prix de France Jun Libre Chevigny St sauveur D 15 2ème WE Formation régionale Prof de Lutte
J 17 D  17 L 16
V 18 L 18 M 17
S 19 M 19 Stage départemental H-R Min-Cad-Jun Libre M 18
D 20 M 20 Stage départemental H-R Min-Cad-Jun Libre J 19
L 21 J 21 V 20
M 22 V  22 France Min-Cad Libre / Exam arb nat  Roubaix S 21
M 23 S 23 France Min-Cad Libre / Exam arb nat  Roubaix D 22
J 24 D 24 L 23
V 25 L 25 M 24 CPS Haut-rhin Mulhouse
S 26 Stage régional Benjamins Libre (G - F) M 26 M 25
D 27 M 27 Stage régional M.C.J (Libre-Gréco-Fém) J 26
L 28 J 28 Stage régional M.C.J (Libre-Gréco-Fém) V 27
M 29 V 29 S 28 Zone Stage terminal  Form Prof de Lutte 
M 30 S 30 1er WE Formation régionale Prof de Lutte D 29 Zone Stage terminal  Form Prof de Lutte 
J 31 L 30

24/25 Fêtes 1er et 8 Fêtes
4/5 Coupe du Monde Fém Lievin

19/20 Tournoi Labellisé Jun-Sen Gréco Nîmes 28/29/30 Stages entrées en Pôles 19/20 ?  France UNSS (BNO)
23/24 France FFSU Lille 21/22 Tournoi Labellisé Jun/Sen Gréco Besançon

26/27 Tournoi Labellisé Jun-Sen Libre Lille 28/29 Tournoi Labellisé Jun/Sen Libre Sotteville
Europe Senior L/G/F Dortmund Allem

Vacances scolaires du 16 au 1er mai
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juin-11 juil-11 août-11

M 1 V 1 L 1
J 2 S 2 Camp national d'été Jeunes / Form de cadres M 2
V 3 D 3 Camp national d'été Jeunes / Form de cadres M 3
S 4 Passage de Maîtrises bleu ‐ marron ‐noir H‐Rhin L 4 Camp national d'été Jeunes / Form de cadres J 4
S 4 Rencontres Nationales Vétérans L/G Bordeaux M 5 Camp national d'été Jeunes / Form de cadres V 5
D 5 Rencontres Nationales Vétérans L/G Bordeaux M 6 Camp national d'été Jeunes / Form de cadres S 6
L 6 J 7 Camp national d'été Jeunes / Form de cadres D 7
M 7 V 8 Camp national d'été Jeunes / Form de cadres L 8
M 8 Séminaire des conseillers techniques sportifs CTS S 9 Camp national d'été Jeunes / Form de cadres M 9 Europe Cadet Libre/Gréco/Fém
J 9 Séminaire des conseillers techniques sportifs CTS D 10 M 10
V 10 Séminaire des conseillers techniques sportifs CTS L 11 J 11
S 11 Tournoi de Club CA Moosch ?  M 12 V 12
D 12 M 13 S 13
L 13 J 14 D 14
M 14 CPS Haut-rhin Mulhouse V 15 L 15
M 15 S 16 M 16
J 16 D 17 M 17
V 17 L 18 J 18
S 18 Examen Zone Est Prof de lutte Nancy M 19 V 19
S 18 Réunion Zone Est  Nancy M 20 S 20
D 19 Tournoi de club Moosch E sous réserve J 21 D 21
L 20 V 22 L 22
M 21 S 23 M 23
M 22 Europe Junior Libre/Gréco/Fém SRB D 24 M 24
J 23 L 25 J 25
V 24 M 26 Monde Junior Libre/Gréco/Fém V 26
S 25 Passage de Maîtrises bleu ‐ marron ‐ noir B‐Rhin M 27 S 27
D 26 J 28 D 28
L 27 V 29 L 29
M 28 S 30 M 30
M 29 D 31 M 31
J 30

2 et 12 Fêtes
13/18 sept Monde Senior Libre/Gréco/Fém TUR

Vacances scolaires du 2 au 3 sept
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